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Novo ano...Nova etapa

0 2017 comecou e com ele uma nova época de amor, boa disposicéo e boa saude.
Isto € 0 que o Secretariado dos Professores Aposentados quer que desperte nos
coracgdes e na vida de todos 0s n0ssos sécios aposentados. Que este novo ano traga
um dia a dia de amor e unido que felizmente € o que néo falta nas nossas aulas, nos
NOSSOS Passeios e Nos Nossos convivios. E bom sentirmo-nos ativos, continuarmos
com objetivos, projetos, vivermos emocdes, fazer o que mais gostamos com uma
alma e espirito cheios de energia e boa disposicao.

Este é também o sentir deste Secretariado, que tudo tenta fazer para a melhoria de
qualidade de vida dos nossos socios e a manutencao da sua capacidade energética
e funcional.

Tudo isto € forga regeneradora que nos leva a uma boa camaradagem, entusiasmo e
energiaremocgada.

Bom Ano!

O Secretariado

LOCO CONVIVIO DE NATAL

Seguindo a tradicéo, realizou-se mais um
“Almoco Convivio de Natal” e mais uma vez
comum grande numero de participantes.

Desta vez o espaco escolhido para o
evento foi no “Restaurante Monte
Aventino”, que para além de nos
proporcionar um bom almocgo, nos deliciou
com Gptimas sobremesas natalicias.

Aboadisposicéo, a alegria, o reencontro de
colegas, séo fatores que devemos valorizar
e promover cada vez mais No NOSSO
Secretariado.

BomAno 2017 paratodos...

O Secretariado




GRUPO CORAL
DOS
PROFESSORES DO PORTO
7 de Janeiro de 2017
IGREJA de PARANHOS

O SECRETARIADO dos PROFESSORES
APOSENTADOS agradece a presenca de todos
os participantes neste evento, que ja vem sendo
habitual no inicio do ano com um CONCERTO de
REIS.

Parabéns ao GRUPO CORAL dos
PROFESSORES do PORTO que mais uma vez
Nnos prestigiaram e emocionaram...
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Foi nos principios de Outubro que realizamos a:
“Inauguracéo Oficial do Ano Letivo 2016/2017” com a
participacdo massiva de muitas colegas que nos
prestigiam sempre com a sua presenca.

Apos a Prof. Elza dar as boas-vindas, deu a palavra ao
Prof. César Santos Silva que mais uma vez nos deliciou
com um novo coléquio, desta vez com o tema
relacionado com o lancamento do seu ultimo livro “Na
Rota dos Judeus no Porto”.

O debate foi muito interessante e muito elucidativo para
a maioria das colegas sobre a vida, nomes, habitos,
histéria dos judeus ndo sé do Porto mas de todo o pais.
Brevemente faremos uma viagem para visitar “O Legado
Judaico” com as respetivas judiarias, sinagogas,
museus etc.

Ja sem tempo para intervalo, a Prof. Elza informou as
novas alteragbes para os Cursos de Formagdo, o
namero de inscricdes para 0s mesmos e respondeu a
todas as davidas para o novo ano letivo, que estavamos
ainiciar.

Por fim desfrutdmos da exibicdo do “Grupo de
Cavaquinhos dos Professores do Porto” que tocaram
diversas cancdes conhecidas, dando a oportunidade de
todos cantarolar.

Foi alegre, divertido e muito participativo...

Bem-haja a todos o0s professores que estiveram
reunidos neste convivio e que, mais uma vez,
valorizaram a nossa amizade.

O Secretariado




- César Santos Silva’

e

Na Rota dos
Judeus no Porto
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AS NOSSAS VIAGENS

Viagem a Alemanha Romantica e Munique

Pediram-me para escrever umas palavrinhas sobre a nossa viagem a Alemanha Romantica. Umas
palavrinhas, sim. Primeiro porque nao tenho o dom da escrita, segundo porque ndo hé palavras para
descrever a beleza que passou diante dos nossos olhos durante estes oito dias.

Comecamos pelas belissimas cidades de provincia Wurzburg, Bamberg e outras com as suas casas
tipicas de madeira, o enxaimel, muito floridas nas portas, janelas, varandas, tudo onde se possa por
flores. Também nasruas e jardins.

Depois as cidades com grande monumentalidade com Nuremberga e Munique.

Ja no sexto dia da viagem visitamos o palacio (castelo) de Neuschwanstein mandado construir pelo rei
Luis Il da Baviera. A visita limita-se a uma pequena parte da belissima constru¢cdo uma vez que o resto
esta vedado ao publico. Dali, a nossa visita alcan¢a uma vastissima regido numa paisagem de sonho.

Depois passamos a Friburgo, cidade muito bonita, também, onde, com o calor que estava, as maes
davam banho as criangas mais pequeninas nos regos de agua da cidade.

No ultimo dia percorremos as paisagens fascinantes entre vales e montanhas, lugarejos e vilas que
compbem a Floresta Negra.

Para completar falta dizer que tivemos ao longo da semana dois bons motoristas, um checo, outro
polaco e que o0 nosso guia acompanhante, Ricardo Alpoim, nos contou muitas coisas da historia da
Europa durante a 12. e 22, Guerras Mundiais, a Guerra dos 30 anos, suas causas e consequéncias, e a
vida da Imperatriz Sissi, 0 que nos encantou.

Foram oito dias muito bem passados, com muitp boa disposi¢éao de todo o grupo. Nao é uma viagem
para esquecer, antes pararecordar com saudade.

Quem quiser saber alguma coisa sobre a Bavieraso temde lair.

Liliana Felicidade Rocha  Sécian®5595




LOUVOR - AO PROFESSOR GONCALVES

DE COMO ME TORNEI PROFESSOR...
E GOSTEI

Parece que foi ha dois dias, mas ja la vao uns seis anos.
Certo dia, a Elza Almeida, minha colega na UATIP
"Universidade Sénior" que ambos frequentdvamos,
veio falar-me num intervalo entre duas aulas, para me
perguntar:

"Gostaria de criar e leccionar um curso de Histéria do
Porto para sécios do Sindicato dos Professores?"
Informou-me que o meu nome |he fora sugerido pela
nossa professora de Historia, que por uma qualquer
razdo ndo aceitara o convite que lhe fizera nesse
sentido.

E aELZA, no seu estilo objectivo e directo, concluiu:
"Se 0 Gongalves estiver interessado, elabore um plano
do Curso e o respectivo Programa para ser sujeito a
apreciacao da Direccdo do Sindicato".

Disse-lhe que ia reflectir e que Ihe comunicaria a minha
decisdo dentro de alguns dias.

A decisdo nao era facil: se, para mim, era aliciante a
ideia de poder dar a conhecer a rica Historia da minha
Cidade — tantas vezes esquecida por quem tem
obrigacdo de a divulgar — nao podia, no entanto,
ignorar o facto importante de nédo ter a minima
experiéncia no campo do ensino (sou praticamente
excepcdo na minha familia: do meu pai & minha neta,
contam-se mais de uma duazia de professores). Com
um outro facto a agravar este aspecto:

Os meus alunos seriam pessoas com um largo

curriculo nesse campo, a quem nao escapariam as
minhas eventuais, mas muito provaveis fragilidades.
Mas a questdo central era muito simples e estava
explicita na formula utilizada pela Elza Almeida, ao
propor-me que me candidatasse: "GOSTARIA...?"
Porque eu decidira que, a partir do momento em que
me reformasse, tentaria evitar tudo o que pudesse vir a

ser desagradavel. Dito por outras

palavras, fazer apenas o que me

agradasse. Ora ensinar Historia

do Porto era uma incognita.

Agradava-me a partida, mas nada

garantia que nao se tornasse

numa (perdoem o plebeismo)

grande chatice.

Se a voz da Prudéncia me

segredava num ouvido "Anténio,

vé l&no que te vais meter", logo no

outro berrava a Audacia (em

Portugués) "N&o sejas morcéo.

Atira-te para o barulho".

No dia aprazado, entreguei & Elza o "Plano e Programa
de um Curso de Historia do Porto", que a Direccao do
SPZN aprovou dias depois.

Ao fim destes seis anos, de milhares de palavras ditas,
centenas de imagens projectadas e dezenas de
quilémetros percorridos, agrada-me saber que
contribui para que centenas de pessoas conhecam
hoje melhor o Porto e a sua Historia. Isso me basta para
poder afirmar que GOSTEI (GOSTO) de ser Professor.

Em jeito de despedida:

O actor italiano Marcello Mastroiani, falecido ha alguns
anos, respondendo a um jornalista que lhe perguntava
se gostava da sua profissao, dizia:

"Gosto tanto de ser actor que até dava dinheiro para o
ser, mas tenho a sorte de pertencer aquele reduzido
namero de pessoas a quem pagam para fazer aquilo
gue gostam". Marcello amigo, se la onde estas
consegues ouvir-me, faz-me o favor de acrescentar o
meu nome alista.

Porto, Pascoa de 2009
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SAO MARTINHO DA LOUSA

Convido todos os colegas a visitar a
pagina da Internet do S.P.Z.N.
relacionado com o Secretariado dos
Professores Aposentados, para
poderem apreciar as fotos e o video
com a nossa digressao pelas terras
da Lousa.

Desde a aventura por soutos de
castanheiros, ao magusto a moda
beird, ao folclore, &4 gastronomia
local, o toque das concertinas, a
visita ao lagar do azeite e toda a sua
historia, as casas de xisto que
existem naregido, a maternidade das
plantas para protecédo e
repovoamento das mesmas, e por
fim a simpatia dos nossos anfitrides,
gque tudo fizeram para nos
proporcionar um belo fim-de-
semana.

Tudo foi perfeito, e voltAmos mais
ricos com as vivéncias do interior do
NOSSo pais.

Adorei esta viagem,

Fernanda Pina




Janeiro

Fevereiro

Marco

Abril

Maio

Junho
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CULTURAIS E RECREATIVAS

DO SECRETARIADO DOS PROFESSORES APOSENTADOS
A REALIZAR EM 2017

Dia 7 — Concerto de Reis

Workshop — data a designar

Dias 18 e 19 — Legado Judaico
(Inscrigdes até 17 de fevereiro)
Dia 31 — Almoco de Pascoa
(fim do 2° Periodo)

Dias 22,23,24 e 25 — Viagem cultural e
recreativa a Paris
(InscricBes até 15 de fevereiro)

Dias 14 a 23 — Viagem Cultural a
Roménia e Bulgaria
(atencdo ao Boletim)

Dia 30 — Almogo convivio de fim de
ano no Rio Douro

W
MGEN

SEGURO DE SAUDE FNE/MGEN

DISPONIVEL PARA SOCIOS E FAMILIARES
DE ASSOCIADOS DOS SINDICATOS QUE
INTEGRAMAFNE

Sem limite de idade, sem exclusdes e vitalicio
Disponivel, desde ja, para todos os
trabalhadores da educacéo, membros da FNE

GRANDE HOTEL DO PORTO
EMENTA DE PASCOA

Dia 31 de Marco de 2017 — 12H30
Almocgo Buffet

Frios

Seleccao de saladas da época, variedade
de saladas compostas, massas variadas,
risséis, croquetes, bolinhos de bacalhau,
espelhos de carnes frias e charcutaria,
panadinhos, folhadinhos variados,
mariscos, etc. etc.

Quentes
Sopa

Prato de Peixe
Prato de Carne

Sobremesas
Buffet de doces, frutas, queijos

Vinhos, Agua Mineral, Sumos,
Refrigerantes, Café

Preco por pessoa 20,00 Euros
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.Delegacéo de Fafe

Travessa Serpa Pinto 24 | 4820-350 Fafe
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fafe@spzn.pt

.Delegagéo de Braga

Rua S. Gongalo 35 - 1° | 4710-310 Braga

Telf. 253 610 608 | 253 217 650
braga@spzn.pt

.Delegacédo de Famalicdo
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.Delegacédo de Mirandela
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Telf. 278 263 541 | Fax. 278 261 394
mirandela@spzn.pt

.Delegacéo de Braganca
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4560-506 Penafiel | Telf./Fax. 255 712 577
penafiel@spzn.pt

.Delegacgéo da Pévoa

Rua Patrao Sérgio, 56 - AR/C

4490-579 Pévoa de Varzim

Telf. 252 618 285 | Fax. 252 618 364
povoa@spzn.pt

.Delegacéo de St* M2 da Feira

Rua S. Nicolau, 3 - 4° FB

4520-248 Santa Maria da Feira

Telf. 256 364 477 | Fax. 256 372 712
feira@spzn.pt

.Delegacéo de Ponte de Lima

R. Conselheiro Arnaldo Norton de Matos, 21
4990-106 Sobral | Telf./Fax. 258 743 665
pontedelima@spzn.pt

.Delegacdo de Mongao

Rua D. Afonso Henriques, 66,

Ed. Domus Millennium, Bl. A - Loja n° 3
4950-854 Cortes

Telf. 251 651 790 | Fax. 251 651 791
moncao@spzn.pt

.Delegacéo de Viana

Av. dos Combatentes, 49 - 1° | 4900-563 Viana do Castelo
Telf. 258 823 605 | Fax. 258 828 165
viana@spzn.pt

.Delegacéo de Chaves

Rua das Longras, 52 | 5400-355 Chaves

Telf. 276 325 926 / 331 008 | Fax. 276 331 009
chaves@spzn.pt

.Delegagéo de Vila Real

Loteamento Quinta da Fonseca

Lote 1, Loja 7 N.2 Sra. da Conceigéo| 5000-446 Vila Real
Telf. 259 323 510 | Fax. 259 327 262
vilareal@spzn.pt

.Centro de Formag&o Sénior

Rua Doutor joaquim Pires de Lima n.° 137
4200-350 Porto

Telf. 223 291 763
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